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انوروكةحئاجيشفتءانثأعیمجلالجلأمّلعةكبشنمةاحوتسمىؤر
تامزلأانمملعتلا

لجلأمّلعةكبشلةكیرشلاتامظنملايفنوجیرخلاونوكراشملاونوفظوملانكمت،ملاعلاءاحنأيفيشفتلابءابولاأدبامدنع
يتلاتاحاجنلاوتایجیتارتسلااوصصقلانإذإ .ملعتلايفمھرارمتساوذیملاتلاةملاسنامضلمھتداقنمةدافتسلاانمعیمجلا
ىؤرلتادنتسمًاضیأانأشنأامك .راكتبلااةلجععفدوریثأتلاعیرستىلعتدعاسةیملاعلاةكبشلاءاحنأيفاھتكراشمتمت
.صصقلاهذھنمهانملعتامعیمجلةٍلیصحنعةرابعتناكيتلاو "تامزلأانمملعتلا"

قرطلاهذھنمدیدعلالمعتو .ملعتلاومیلعتلاولمعللةدیدجقرطذیفنتومیمصتةداعإانتكبشيفةكیرشلاتامظنملاتلصاودقل
ام" :ةكبشلاىلعلاؤسلااذھانحرط،وحنلااذھىلعو .دعبنعملعتلازواجتتقٍفأىلإھبباھذلاومھلمعءارثإىلعةفشَتكملا
مھفلانتكبشءاحنأيفنیجیرخلاوةداقلارابكونیملعملايبردمونیملعملاىلإانعمتسا "؟ةمزلأانماھملعتتيتلاروملأايھ
.دنتسملااذھيفةنمضتمةلثمأوىؤريفاھعیمجتبانمقمث .اھوملعتيتلاسوردلاواھباورميتلابراجتلا
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تاجایتحلااساسأىلعنیمَئاقملعتلاومیلعتلالظّینأنكمیفیك
؟نیملعتملاىلعزكریٍجھنىلعوذیملاتللةیقیقحلا
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ىؤرلا

ىلإسرادملاةداقونوملعملارطضا،ءابولايشفتلةجیتن
،مھذیملاتىلإلاًوألوصوللةركتبموةدیدجقرطداجیإ
حضوأ .لاعفلكشبنوملعتیاولازاممھنأنمدكأتللً،ایناثو
كانھنأذیملاتلاروضحمدعيفلثمتملايفاضلإايدحتلا
يتلاةیجراخلاوةیعامتجلااوةیصخشلالماوعلانمدیدعلا
 .دیجلكشبملعتلاىلعھتردقولفطلاةبغرىلعرثؤتنأنكمی

يتلاملعتلاةبرجتمیمصتةداعإىلإةجاحكانھتناكدقو
 .ملعتللنوعفدنیوسوردلايفةیلاعفبذیملاتلااھیفكراشی

دودحعیسوتًابلاغنیملعملاىلعنیعتیس،كلذقیقحتلو
دقيتلاىرخلأاةیجراخلالماوعلاةجلاعموةیساردلامھجھانم
لاو .لاعفلكشبملعتلاوةكراشملاىلعلفطلاةردقىلعرثؤت

ىلعزكریجھنعابتالجلأتقیسيتلاةجحلانأيفكش
،ىضمتقويأنمةحصرثكأتتاب،میلعتلايفنیملعتملا
جئاتنلاوجھنلااذھعابتاةرورضىلعءوضلاءابولاطلسدقو

.اھققحینأنكمیيتلاةلھذملا

جھانملاتاراكتبانماھریغوجمدملاملعتلاتاردابموةیضارتفلااةیساردلافوفصللنكمی
يتلاجماربلامیمصتلمھتاربخوةیمقرلامھتاراھمونیملعملايعوءانبيفدعاستنأةیساردلا
.ةیساردلافوفصلاجراخمھیلإلوصولاومھرسأوذیملاتلاتاجایتحابسانت

ةكراشمةدایزىلإيدؤتمھتامامتھاوذیملاتلاعفاودعبتتلملعتلاتاربخمیمصتةداعإنإ
.ملعتلاىلعمھزیفحتوسوردلايفذیملاتلا

ملعتلاومھملعتيفةدایقلامامزيلوتذیملاتللحیتتةنرملاسیردتلابیلاسأوملعتلابراجتنإ
.مھقایسىلعءًانباھتكراشموةفرعملانیوكتيفذیملاتلاكراشیثیح .مھبسانتيتلاةریتولاب

يعامتجلاامھملعتوذیملاتلاةملاسىلعزكرتيتلاملعتلابراجتمیمصتبنیملعملامایقنإ
.ملعتلايفةقثلاوناملأابروعشلاىلعذیملاتلادعاسی،يفطاعلاو
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تاردا8موة/ضا34فلااة/ساردلافوفصللنكم!
جBانملاتاراDتبانما3ABغوجمدملاملعتلا
KLدعاسHنأة/ساردلا

MوءانبOMملعملاPAL

جما3Vلام/مصتلمهتا3Vخوة/مقرلامهتاراهمو
W4لا

Mأوذ/ملاتلاتاجا/تحابسانت]Bم
امe .ة/ساردلافوفصلاجراخمهيلإلوصولاو
KLدعاسHنأنكم!

Mجراخمهيلإلوصولا
.ة/ساردلافوفصلا

رغصأتاعومجميفنوطرخنیاوناكامًابلاغً،ایضارتفارسلأاوذیملاتلاعملعافتلايفنوملعملاأدبامدنع
ىلعمھذیملاتيفریكفتلايرورضلانمحبصأدقو .نیفلتخملاذیملاتلانمدیدعلاعممھجھنصیصختىلإنوجاتحیو
هذھعمفیكتلابكلذمھلحمسو،اًریثكةفلتخمتاجایتحانوكلمیوریبكدحىلإةفلتخمفورظيفنوشیعیمھنأ
وأةیساردلافوفصلايفًاضیأاھمادختسانكمیةفلتخمقرطمادختسااوملعت،كلذبمایقلاللاخنمو .تافلاتخلاا
.ةیساردلافوفصلالیمكتل

ةیؤرلا01
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لع
#

تاونقلا23عم*لعتلا /ويدارلا23عم*لعتلا-,+*ش)لجلأم 01

ةقیقدنوثلاثاھتدمةیعاذإسوردلیجستبيلیشتلجلأمّلعةمظنمنمناملعمماق،يضاملاعیبرلايف
نوحرشیاوناكنیذلاایریجینلجلأمّلعةمظنمءاضعأنمكلذنییحوتسم،ةساردداومةسمخل
ماقدقو .ذیملاتلابةلصتاذوةیكیمانیدنوكتلًاصیصخاھمیمصتباماقدقو .ویدارلاربعسوردلا
يعیذمةیعمجعمسوردلاةكراشمب،يلیشتلجلأمّلعةمظنمليذیفنتلاسیئرلا،تراكیرساموت
مھعیمجحبصأامناعرسو-ملاعلإالئاسوونییلحملانییموكحلانیلوؤسملاويلیشتيفویدارلا
لمعی،ةردابملاهذھللاخنمو .ویدارلاربعمیلعتلامسابًایمسرھقلاطإمتيذلا،عورشمللنیرصانم
سوردلالیجستلعمتجملاةداقعمنیفظوم10ويلیشتلجلأمّلعةمظنمنمًاسردم50نمرثكأ
.دلابلاءاحنأعیمجيفویدارلاىلعاھثبمتیيتلا

ربعملعتللةیداشرلإاةلدلأاعمبنجىلإًابنجدیدجيتوصىوتحمءاشنإىلعقیرفلالمعیف،نلآاامأ
نیملعملاوذیملاتللنكمیثیحتنرتنلإاربعةصنمریوطتعم؛ةعوبطمىرخأوةینورتكلاةٍخسنب
باستاوةادأقلاطإو )تاونقلاربعملعتلا(ةدیدجلادراوملاىلإةفاضلإابيلاحلاىوتحملاىلعروثعلا
ملعتلا"يفھقیبطتوىوتحملاریوطتحبصیسو .ذیملاتلليللآاملعتلامعدریفوتل Aló Enseñaىمست

ةرتفللاخاھرایتخايلیشتلجلأمّلعةمظنميفنیكراشمللنكمیيتلاتاراسملادحأ "تاونقلاربع
ربعمیلعتلافیشرأنمدراوملاوسوردلاىلإلوصوللانھرقنا .نیماعةدمليسیردتلامھمازتلا
.تاونقلاربعملعتلا /ویدارلا
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FGعەذ<فنتمتيلتام<لعتلانملما8جذومنر12طتبةمظنملاءاضعأماق
تاق<لعتلاوةكراشملاوتام<لعتلالداQRبحمسOيذلاوباسJاولاقيبطت
ةسردملاgehiقحتلملاFeغذ<ملاتللةًد<فمنوكتنأنكم\اهنأنودقتع\]YZلا

ohد<عRلاوأبm2قلاىدملاkعءاوس
ىدلنا8،ع1بسأل8 .لRقتسملا]

عطاقموىوتحملاةكراشمنمxاءدiةطشwلأانمقفدت "باسJاولاةسردم"
وأة<صنلالئاسرلاFGعلعافتلاوةلئسلأاحmطiذ<ملاتللحامسلاو،ويد<فلا
YZح .gehملعملانمتاق<لعتلانوقلت2ومهلامعأنولسريمهلعجو،ة<توصلا

ohلمعلاkعن2رداقاونا8مهنأ
ohتاعومجم]

 .باسJاولاFGعةفلتخمماهم]
اهتلا<مزو]�تلخدف<كفصت]�وةع<�رةل<مزللويد*فعطقمد#اش
ohناملسة<ناسوىدهانراجف

kعدمتع\لايذلاملعتلايدحت]
د�2ملاأرقا !ةرهدزمة<بلاطةكراشمiباسJاولاةسردمنأشwأو،ا<جولونكتلا
.ان#نم

لعةمظنملةعEاتلاباس)اولاةسردم
#

ناتسHاEلجلأم 01
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https://youtu.be/yZAnjY5P4HA
https://teachforall.org/news/staying-connected-teach-pakistan-fellows-respond-needs-their-students-despite-distance


تلمعاھنكلو،دعبنعةینطولاةیساردلاجھانملامیدقتلدجبنیبلفلالجلأمّلعةمظنمتلمع،ءابولاةرتفللاخ
نیكراشمللنكمیثیحبةیطمنتادحوىلإةیتایحلاتاراھملاسوردوةیضیوعتلاسوردلالیوحتىلعًاضیأ
سوردلاءاطعإوأدعبنعملعتلللبقتسملايفاھنمةدافتسلااًاضیأمھنكمیامك .مھذیملاتعماھمادختسااھیف
:ىلعزیكرتلابتلاخدتلاهذھءاشنإءانثأاوماقدقو .ةیساردلافوفصلاجراخذیملاتللةیضیوعتلا

"!:تامولعملا5جما12لاءارثلإتانا(بلامادختسا•
لعةمظنمترجأ،ءا0/لاراش*ناة'اد$#

=
"CDبلفلالجلأم

ەذهتنكمدقو .سرادملاتاعمتجمYعانوروكةحئاجSDثأتمهفلةعMNمLيقتتاعلاطتسا
لعةمظنمتاعلاطتسلاا

=
ةLتاLحلاتاراهملاجمار0وةLملأاوحمجماربمLمصتةداعإنم"CDبلفلالجلأم

.اهعملمعت#opلاتاعمتجملاقاLسبسانتلةممصملا،ءاlذ$

،ةكرحلاYعةضورفملادويقلانممغرلاYعوءا0/لاراش*ناةSpفلاوط:عمتجملانمة@?قم=علمعلا•
لعةمظنمتماق

=
"!نامأ$اهيملعمvwxب"CDبلفلالجلأم

ا}نجلمعللدلا}لاءاحنأعيمج#
|

دارفأعمبنج{إ
"!ذLملاتلارارمتسانامضلعمتجملا

��Sأاهيفتدجو#opلاملاعلالودىدحإاهنوكنممغرلاYعملعتلا#

.ةلN/طتاSpفلسرادملاقلاغإتلااح

اضMأروملأاءا(لوأبHردتلمش•
O

تائملمش�لتاراهملاةLمنتYعاهبNردتةمظنملاتعسو،ءا0/لاءانثأ :
"!نلآاةمظنملارمتس*سعسوتوهو،روملأاءاLلوأوءا$لآا

.ەرN/طت#

نیبلفلالجلأملّع :ردصملا

لع
#

لعتن-LMNبلفلالجلأم
#

اعمم
P

دعEنع 01
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عب5تلملعتلاتا.-خم*مصتةداعإنإ
Aإيدؤتمهتامامتهاوذ*ملاتلاعفاود
سوردلاHIJذ*ملاتلاةكراشمةداCز
.ملعتلاPعمهOI-فحتو

ةیساردلافوفصلايفنیرضاحذیملاتلانكیملامدنعنكلو،ذیملاتلاةحلصمىلعءًانبمھسوردنوّدعینوملعملاناكاملاطل
بعصلاتقولااذھللاخذیملاتلاهابتنابذجبلطتذإ .مھجھندادعإيفةیدایتعاریغلابساوعبتینأنیملعملاىلعناكً،ایلعف
.لبقتسملايفاھعیمجرمتستنأنكمیيتلاو-ةفلتخملاطئاسولاتاودأللاخنملعافتلاوعادبلإانماًدیزمةیاغلل

ةیؤر02
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ا/اسحنوكراشملاأش"أ
0

A@ذ<ملاتلاعملصاوتللمارغتس"لاا2ع
BفDEقلاغإة

A@مهبلاصتا2عءاقNلالجأنمسرادملا
BعصلاتاقولأاەذهلثمNة. 

A@اهتل<مزنمة<حوتسم
Bلع

c
ذ<ملاتلاعملعافتلانمتنكمت،لeزاDdلالجلأم

ذ<ملاتلاعيجشrلpqاNملاثNلاتمدختساوسوردلا/ةDmeكذتلئاسرتلسرأو
ل|ش}نوكراشpzلأاوذ<ملاتلاناyدقو .تنDEنلإاDdعسوردروضح2ع
لثمة<جهنملالاتا<لاعفلاضع/E~حتلمشEB~لاوتاصنملاەذه2عDmبك
!تنDEنلإاDdعpqاNملاسامس���لاضرع

لاغتربلالجلأملّعةمظنملةعباتلامارغتسنلااةحفص :ردصملا

لعةمظنملة*مقرلاة*ج*تا2Sسلإا
#

لاغت23لالجلأم 02
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ءزجكةینادیملاتلاحرلامدختستتناكيتلا،اینامورلجلأمّلعنماسكسوبلایاھیمتماق
ىلإ،اھفصىلعةضورفملارفسلادویقلیوحتبتماق،ملاعلاباھبلاطفیرعتنميساسأ
نیمأتبتماقذإ ً.ایصخشاھفاشكتسامھناكمإبنكیمليتلانكاملأافاشكتسلاةصرف
نمءاربخعمةیضارتفلااتاسلجلاىلإمامضنلاانماونكمتیىتحاھبلاطعیمجلةزھجلأا
عمدوسأبقثىلإةیضارتفاةرایزباوماق،كلذدعبو .كلذنمدعبأولب–ملاعلاءاحنأعیمج
،ىدصلاطیطختيئاصخأةدایعو،اینروفیلاكيفلجوجةكرشو،ةیبورولأاءاضفلاةلاكو
مھناكمإبنكیملنكامأباھبلاطتارایزلاهذھتفرّعدقل .ىرخلأانكاملأانمدیدعلاو
مھفوفصىلإملاعلاءاحنأعیمجنمنیركتبملاوءاملعلاتبلجوىرخأةقیرطباھترایز
براجتلاهذھتحبصأ،ةیضارتفاةینادیمةلحرلوأذنمماعنمبرقیامدعبو .ةیساردلا
لكشُتنألمأتو،لایاھیمةسردميفًامئادًاطاشنایجولونكتلاومولعلايفءاربخعمةیلعافتلا
يتلاقیرطلالوحویدیفعطقمدھاش .عسوأقاطنىلعمیلعتلالاجميفًامادتسمًاراكتبا
.ةدیدجنكامأفاشكتسااھبلاطولایاھیماھیفتلصاو

لع
#

سرادملاقلاغإءانثأةد\دجملاوعفاشكتسا-ا*نامورلجلأم 02
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Hechingerریرقت عفادللنانعلاقلاطإةیفیك-
ملعتللذیملاتلليلخادلا

مامتھابذجلةیلعافرثكأةًیجیتارتساملعتللذیملاتلاىدليتاذلاعفادلاماھلإّدعُی"
لكشبعقاولايفذیملاتلاملعتیذإ .كلذنمرثكأوھلب .ھیلعظافحلاوذیملاتلا

،دھجلانمدیزملانولذبیمھنلأ .ةقیرطلاهذھبمھزیفحتمتیامدنعلضفأ
ًاقمعرثكأمھفباستكابرملأامھبيھتنیو،ةبوعصرثكأماھمعمنولماعتیو

".اھنوسردیيتلامیھافملل

يجراخلاثحبلا
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https://hechingerreport.org/intrinsic-motivation-is-key-to-student-achievement-but-schools-kill-it/
https://hechingerreport.org/intrinsic-motivation-is-key-to-student-achievement-but-schools-kill-it/
https://hechingerreport.org/intrinsic-motivation-is-key-to-student-achievement-but-schools-kill-it/


حيsتةنرملاسpردتلاب/لاسأوملعتلابراجتنإ
KLةدا/قلامامزuMوتذ/ملاتلل

Mملعتلاومهملعت
z3تولاAلاةW4

Mذ/ملاتلاكراش{ث/ح .مهبسانتKL
M

.مهقا/س�عءًانباهتكراشموةفرعملان��كت

نیملعمللكلذلبقتحمسدقو–مھتقواھبنوضقیيتلاةقیرطلانعًاقحنیلوؤسملامھذیملاتلاناك،قوبسملاریغتقولااذھللاخ
مھنكمیتاراھمهذھلكو .ةصاخلامھفراعماونوّكیومھتقواوریدیو،مھبسانتيتلاةریتولااوددحینأبذیملاتللحمستتاودأریوطتب
.لبقتسملايفاھمادختسايفرارمتسلاا

ةیؤر03
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A@لوحتلانإ
Bندامتعاو،دمتعملاس�ردتلالوصأملع

ُ
عــــeراشملا2عةمئاق�جهُ

ذ<ملاتللحمس،ة<لحملاقئاقحلا�إدنrس�ةءاف�لا2عةمئاقتا<جهنمو
A@ةلصأتملاة<لمعلاةفرعملاعملعافتلا/

Bة<مويلامهتا<حومهتاعمتجم،
E~حروضحلالدعمتدازوهنوملعتياملوحتلائاعلاعمةكراشملاتززعو

روملأامامزذ<ملاتلا�وتف<كعامسمامتهلالDmثملانمناyو .فاعضأةثلاث
@A
Bاقفوملعتلاتقواوفّ<كوىوتحملااوجتنأو،مهملعت

0
A@ةصاخلامهقئاقحل

B
A@ةمهاسملله/نوموق�اوناyيذلالمعلالyءوض

BللااDEAلأة<مويلاتاماpمه.

وریبلالجلأملّعةمظنملعباتلابویتویلاعقوم :ردصملا :

لع
#

)شاjنأ(د\دجمدّقت–و2Mبلالجلأم 03
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15

يجراخلاثحبلا

صرفزیزعتلةنرملاملعتلاتایجیتارتسامادختسا-ثاحبلأليكیرملأادھعملا
ةلماشلاوةلداعلامیلعتلا

وأ،دعُبنعملعتلا،لاثملالیبسىلع(رخآدٍادعإىلإدٍادعإنمنیملعملاوذیملاتلالوحتلاًرظن"
ةمظنلأاریوطتلةساملاةجاحلانوملعملاكردأ�)ھجولًاھجوملعتلاوأ،جمدملاملعتلا
 .تادادعلإاربعةلوھسبلقتنینأنكمیوةنورملابمستیيذلاىوتحملاوسیردتلاتایجیتارتساو
ھتیفیكوھناكمومھملعتتقويف "رایتخلااوتوصلا"ـبذیملاتلادیوزتبةطبترملادئاوفلانأامك
حاجنللاھیلإنوجاتحیيتلاتاراھملابنیملعتملاعیمجدادعإيفدعاستنأنكمیو،ىدملاةدیعب

".اًدیقعتدادزیملاعيف

https://www.air.org/sites/default/files/Flexible-learning-strategies-spoltight-Jan-2021.pdf


ملعتلابراجتم/مصتبPALملعملاما/قنإ
W4لا

Mمهملعتوذ/ملاتلاةملاس�عزكرت
�LطاعلاوOMامتجلاا

M،}عذ/ملاتلادعاس�
KLةقثلاوناملأاzروعشلا

Mملعتلا.

تایلمعءانثألقنتلاىلعذیملاتلانودعاسیاوناكامدنعنیملعمللریبكزیكرتطحمناملأانميقیقحلافوخلاحبصأ
ةمظنأونوملعملاباجتساوقلاغلإاتایلمعرارمتساعمریبكلكشبذیملاتلابائتكادادزادقو .ةراسخلاوقلاغلإا
.ةرمتسملامیلعتلاةمظنلأریبكزیكرتطحمنوكینأيفاذھرمتسیسو .اھمعدوةملاسلاةشقانمللاخنمسرادملا

ةیؤر04
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+,
لعةمظنمتقلطأ،2020ماع-

>
اعمبعلنل"ةرداIمكGسكملالجلأم

P
ثحIلانمةاحوتسمةرداIم-Rو،"

--uامتجاو-tاردإومنبنوعتمتيمهب-,qتع]غلاoصخشkةقلاعمهطfgتنيذلاراغصلالافطلأانأرهظُ]يذلا
,wطاع

لعوملعمممصدقو .مهتاGحلاوطلضفأ-
>

ر��طت�عءاoلآاةدعاسملجمان~{لاكGسكملالجلأم
.مهلافطأعملصاوتللتاودأ�{فوتوةoاجتسلااةع��ة]اعرلام]دقتتاراهم

اعمبعلنل"ةرداIملطGطختلامت
P

اهجوبعلوملعتتاسلجنمضتت،ةجمدمةرداIمنوكتل "
P

اهلمّ�ُ]هجول
لعةمظنم~{جأانوروكءاgونألاإ .-�قرىوتحم

>
ذإ .تن�{نلإا~{عىوتحملال�م]دقت�عكGسملالجلأم

م]دقتو،مهلافطأoمهطاIتراةGفGكةشقانملروملأاءاGلوأعمة��اIمباس�اولامادختساoنوملعملالصاوتي
ةGفGكءاoلآاكراش ،ويدGفلاعطاقمولئاسرلاللاخنمو .ةGفطاعلاوةGعامتجلااةGمنتلاز��عتلتاودأ
,+ "ماهملا"وتاقGلعتلانوقلت�ومهلافطأعممهلعافت

,+اضلإاىوتحملاةكراشممتتام� .لoاقملا-
يذلا-

ةصاخلا-uامتجلاالصاوتلاتاونق�ع )د��ملاوسوردلاوباعللأاوويدGفلاعطاقم(نوملعملاەأش£أ
oمـIاعمبعلنلةردا

P
تاسلجلالمشªلةرداIملاروطتªس،ةحئاجلاراسحنادعoاهباوبأسرادملاحتفتامدنعو .

انكممنوكGسامم®{¬أة]اعرلا-دقموءاoلآانم~{¬أددع»إلوصوللةGضا�{فلااوةGصخشلا
P

+,
تاسلجلا-

.)ةGناIسلإاo(د��ملاةفرعملان%رقنا .اهدحوةGصخشلا

لع
#

اعمبعلنل-ك*سكملالجلأم
P

04
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https://www.ensenapormexico.org/jugamosjuntos


لعنمب]داتس±مراش
>

,+اهتfgجتاهتداقةملعم-Rش دلاغنبلجلأم
نععبارلافصلاتاGتفس³ردت-

oطتلعو�·مقلاطإ»إدع��,wطاعلا-uامتجلااملعتلالوحد]دجىوتحمر
,+تحضوأدقو .-

اهثيدح-
ةلئاقاهبلاطلكلذةGمهأبºسنع

ً
,+دعاس نأنكم]ملعتلااذهلثمنأ»إثاحoلأا�{ش�" :

لGلقت-
ةدا�زعم،لافطلأاىدل-uافدنلااكولسلاوبائت¬لااوتاردخملا-¿اعتوراحتنلااوقلقلاتلااح
 ."فطاعتلاو-Âخشلا-uولاوفطللالثمةGعامتجلااتاGكولسلاوروضحلالدعموراIتخلااتاجرد
,+قلاغلإاتاGلمعللاخ

تاجاGتحلاا-~qل]نلةGم]داÄلأاسوردلام]دقتنأاتس±مراشتكردأ،ش دلاغنب-
 .ءا�gللة]داصتقلااوةGحصلاراثلآانمرتوتلانمةGلاعتا��تسمoنورم]اونا�نيذلااهبلاطلةGقGقحلا

,+ةGفاعلاجمدلةق�fطتروط،مهمعدلجأنمو
ذGملاتلانأنمد¬أتلا�عاه,�{كرتبصنيذإ .اهسورد-

ن�fمتلاولمأتلاو-Æصلاماعطلاوةلاصلاللاخنممهتملاسز��عتعم-�]داÄلأاىوتحملانوملعتي
بج]ةملاسلانأاتس±مراشتكردأ،اهبلاطلةGفطاعلاةGعامتجلااتاجاGتحلااةGبلتللاخنمو .مونلاو
اGساسأPاءزجنوكتنأ

P
اGلاحلمعتوةسردملا»إذGملاتلادوع]امدنعاهسوردنم

P
اهططخر��طت�ع

,+تاسرامملاەذهل�جمدل
.ان%د.-ملاةءارقكنكم] .ةGصخشلاوةGضا�{فلااسوردلا-

شیدلاغنبلجلأملّعةمظنملةعباتلارتیوتةحفص :ردصملا

لع
#

uNطاعلا,sامتجلااملعتلا-شpدلاغنبلجلأم
, 04
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https://teachertaskforce.org/blog/teacher-using-mindfulness-and-whatsapp-keep-girls-bangladesh-learning-despite-school-closures


لع
>

لععقومقلطأ-روداو¬لإالجلأم
>

,+لاًوأم
اجمانرباGناIسا-

P
نمذیملاتلامعدىلإىعسی "نوملعملا"�س 

يذلا،جمانربلاریوطتمتیسو .سرادملاقلاغإنموانوروكءابونمًاررضترثكلأاةمورحملاتایفلخلا
عوبسلأايفتاسلج3رادمىلع،2021ناریزحوناسیننیب،اینولاتكودیردميفًاذیملت600فدھتسیس
.1ىلإ2ساسأىلعسیردتتاسلجلتنرتنلإاربعقیسنتب،عیباسأ8رادمىلع

معدمتیسثیح،يوبرتلايعامتجلاازیزعتلاوةیجھنملالاتایضایرلانمتاسلجلاهذھةلیكشتفلأتیس
لاو .ءابولااھببسیيتلاةدیازتملاةیمیلعتلاةوجفلادسةلواحملمھتقفارموربكلأاتاجایتحلاايوذذیملاتلا
يفطاعلايعامتجلاامعدلاًاضیألمشیلب،بسحفيمیداكلأازَیزعتلايوبرتلايعامتجلاازیزعتلالمشی
لجلأمّلعةمظنمنیبفلاحتللاخنمعورشملااذھریوطتمتیو .)خلإ...،ةملاسلاو،نیتورلاو،عفادلا(
دعبو .ملاعلاءاحنأعیمجيفةیلودلاتاسرامملالضفأىلإدنتسیو Think Tank EsadeEcPolوروداوكلإا
للاخنمةینابسلإاقطانملايفذیملاتلافلاآلمشیلجمانربلاقاطنعیسوتلطیطختلامت،ةیبیرجتلاجئاتنلا
.مداقلالیجلليبورولأاداحتلاالیومتمعد

)ویدیف(نوملعمعقوم :ردصملا

تامولعمىلعروثعلانكمی :ةظحلام
اذھو؛انھنمعورشملانعةثدحم
Menttoresعقوموھ

لع
#

),zوصخلاسvردتلا(نوملعملا–روداوHلإالجلأم 04
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https://www.esade.edu/ecpol/es/publicaciones/menttores-tutorias-para-la-equidad-educativa/
https://menttores.org/en/
https://menttores.org/en/


لعةكNشتامظنمنمDE��e�mAلا�mAهجوملاو�mAج�eخلاو�mAملعمللة�اغللنونتممنحن
c

عيمجلالجلأم
A@اوكراشنيذلا

Bةنكممدراوملاەذهاولعجوىؤرلاەذهءاش"إ.

لعةكNشنم0اءزجتنكاذإ
c

امتهموعيمجلالجلأم
0

تاودأوةلاحتاساردوة<فاضإصصق/ةمهاسملا/
A@بلاوقو

B2عانبلصتاف،دروملااذهvirtual@teachforall.org
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